
ГБОУ НАО «Средняя школа п. Индига» 

 

ПЛАН РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА  

На 2024-2025 учебный год 

 

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям: 

• Физкультурно-спортивная; 

• Спортивно-техническая; 

• Туристско-краеведческая; 

• Военно-патриотическая. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

• Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

• Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 
совершенствованию; 

• Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

• Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и 
подростками; 

• Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков 
спортивных команд;. 

 

 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами: 

 

1.Работа по профилактике правонарушений 



№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального 
поведения несовершеннолетних 

Сроки проведения Ответственный 

1. Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Сентябрь , январь Педагоги доп. образования 

2. Лекции, беседы по плану ВР По плану мероприятий Зам.директора по УВР 

 

План работы ШСК «Тиман» на 2024-2025 учебный год. 
СЕНТЯБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1. Организационная работа  школьного 
спортивного клуба   (разработка положения, 
приказ, план работы на учебный год) 

Выучейский Г.Н. 
Совет клуба 

до 16.09 приказ 

2. Мониторинг здоровья, исследование карточек 
здоровья учащихся. 

Учитель физк-ры В течении месяца мониторинг 

3. Вовлечение детей в спортивную секцию. Совет клуба 

(кл/руководители) 
 В течении месяца  Заявление родителей 

4. Выбор физоргов в каждом классе.  Совет клуба  В течении месяца  - 

5.  Организационная работа по приему 
контрольных нормативов комплекса  ГТО в 
течении года. 

 Совет клуба с 16.09 информирование 

6.  Прием контрольных нормативов по ГТО Совет клуба По   плану 

(на уроках) 
протокол 

7. Пополнение  странички спортивного клуба на 
школьном сайте 

Совет клуба В течении 

месяца 

информирование 

8. Соревнования по легкоатлетическому кроссу Учитель физк-ры 16- 28.09  протокол 

9. Проведение классных часов на тему 

 «ЗОЖ Режим школьника» 

Классные руководители сентябрь - 

10 Проведение общешкольного турслета «Золотая 
осень» 

Учитель физк-ры по плану  протокол 

ОКТЯБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 



1. Заседание физоргов классов Выучейский Г.Н 

Совет клуба 

В течении месяца протокол 

2 Проведение подвижных перемен и  Веселых 
старт» (1-4 кл) 

Совет клуба, В течении месяца   оздоровление 

3 Спортивный праздник «Баскетбол-шоу!» Совет клуба, 11.10. приказ 

4  Организация и проведение соревнований  по 

многоборью Юнармейцев 

Совет клуба, 21- 25.10.  информирование 

5  Проведение школьного этапа 

 Всероссийской Олимпиады школьников по 
физической культуре. 

Совет клуба 

Учитель физк-ры 

По плану протокол 

НОЯБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца Протокол 

2 Проведения школьного этапа президентских 
состязаний и президентских спортивных игр. 

Совет клуба, администрация, По плану протокол 

3 Проведение подвижных перемен и «Веселые 
старты»  

Совет клуба , В течениимесяца  оздоровление 

4 «Операция спортивная форма» учителя 11-15.11  Итоги 

5 Принятие контрольных нормативов  по 
Троеборью 

 Совет клуба 

Учитель физк-ры 

По плану протокол 

ДЕКАБРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца протокол 

2 Проведение подвижных перемен и  шашки Совет клуба В течении месяца оздоровление 

3 Первенство школы по баскетболу. Учитель физк-ры По плану оздоровление 

5 «Веселые старты» (6-9 классы) Совет клуба , 13.12 оздоровление. 
ЯНВАРЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении 

месяца 

протокол 

2.   Проведение подвижных перемен Совет клуба В течении месяца оздоровление 



4.  Принятие контрольных нормативов по ГТО 
входящих в программу  зимней  сессии. 

Совет клуба По плану оздоровление.приказ 

5.   Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта 

Совет клуба по плану приказ 

ФЕВРАЛЬ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца протокол 

2. Проведение подвижных перемен  Учителя н/классов В течении месяца оздоровление 

3. Организация спортивных мероприятий, 
посвященных Дню защитника отечества. 

Педагог ОБЖ 

Совет клуба учитель физ-ры 

До 21. 02. приказ 

4. Принятие контрольных нормативов по ГТО 
входящих в программу  зимней  сессии. 

Совет клуба, По плану приказ 

5. Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня 
России -2025» 

Совет клуба 8.02 Приказ 

соревнования 

6.  Подготовка и проведение месячника военно- 

спортивной работы 

Совет клуба , учитель ОБЖ 

Физк-ры 

 В течение месяца Приказ, 
вручение грамот 

7.  Конкурс плакатов «Нам со спортом всегда по 
пути!» 7-1 классы 

 Совет клуба До 26.02 приказ 

8.   Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта 

Совет клуба По плану приказ 

МАРТ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1 Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца протокол 

2 Проведение подвижных перемен  Учитель физк-ры. культуры В течении месяца оздоровление 

3.  Веселые старты между учителями и родителями. Совет клуба 

Учитель физк-ры 

 5.03  награждение 

4. Веселые старты между командами (начальные 
классы) 

Совет клуба, кл. 
руководители 

 12.03  награждение 

6. Лыжная эстафета Учителя классные 
руководители 

10-13.03  награждение 

7.   Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта 

Совет  клуба По плану Приказ 

АПРЕЛЬ 



№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении месяца протокол 

2. Проведение подвижных перемен  Учитель физич. культуры В течении месяца оздоровление 

3. День здоровья. «День ГТО» Совет клуба 7.04 Приказ. 
оздоровление 

4. Принятие контрольных нормативов по ГТО 
входящих в программу  весенней  сессии. 

Совет клуба По плану протокол 

5. Конкурс плакатов  «Я выбираю спорт как 
альтернативу пагубным привычкам». 

Совет клуба В течении месяца  оздоровление 

6. Участие в районных соревнованиях по видам 
спорта (волейбол) 

Совет клуба, 
Учитель физк-ры 

По плану приказ 

МАЙ 

№ Форма работы Ответственные Сроки проведения Документация 

1. Заседание Совета клуба Совет клуба В течении. месяца протокол 

2. Проведение подвижных перемен  Учителя нач/ классов В течении. месяца оздоровление 

3. Принятие контрольных нормативов по ГТО 
входящих в программу  весенней  сессии. 

Совет клуба, По плану протокол 

4. Участие в муниципальных соревнований  
«Кольцо Победы»(кросс) 

Совет клуба По плану награждение 

ИЮНЬ 

1  Походы на природу с классами Учителя  классные 
руководители 

По плану Программа, 
план работы 

 

Учитель физической культуры                  Выучейский Г. Н. 


